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Resumen
En la era digital actual, las mujeres contemporaneas que trabajan desde

casa han visto un aumento significativo en la necesidad de prendas que
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combinan comodidad y funcionalidad. Los pijamas de doble uso se
presentan como una solucion ideal, permitiendo a las usuarias alternar
entre la vida laboral y el tiempo de ocio sin sacrificar el estilo. Este
fendmeno no so6lo responde a una tendencia de moda, sino que también
se apoya en métodos de investigacion tanto cuantitativos como

cualitativos para su desarrollo. Los métodos mencionados, como
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) encuesta y andlisis de lo investigado ofrecen datos sobre las
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vestimenta deben obtener al escoger la calidad de tela. Por ejemplo, la
encuesta que se dirigié a quince mujeres trabajadoras revelaron que un
alto porcentaje prefiere prendas que puedan utilizarse tanto en entornos
laborales informales como en momentos de relajacion. Estos datos
fueron cruciales para identificar caracteristicas clave en el disefio, como
la eleccion de telas transpirables y estilos versatiles que se adapten a
diversas situaciones. Por otro lado, el articulo ha aportado una
comprension mas profunda de las expectativas y deseos de las
consumidoras. [Estas interacciones permitieron captar aspectos
emocionales y funcionales que influyen en la decision de compra, como
la importancia de sentirse presentable incluso en casa o la necesidad de
versatilidad en su vestimenta diaria como Turkel y Kurt Cobain
quiénes se casaron cada uno por separado con este tipo de prenda.
Finalmente, el desarrollo de los disefios de coleccion de pijamas de
doble uso se baso en una combinacién equilibrada lo que el proceso
demanda para la presentacion del prototipo. Al adoptar un enfoque
integral, las o los disefiadores podran crear linea que no solo satisfacen
una necesidad préctica, sino que también resuenen con la identidad y
estilo de vida de las mujeres modernas, asegurando asi el éxito en un

mercado cada vez mas competitivo y un descanso placentero.
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Abstract

In today's digital age, contemporary women work from home
have seen a significant increase in the need for garments that
combine comfort and functionality. Dual-use pajamas are
presented as an ideal solution, allowing users to alternate
between work life and leisure time without sacrificing style. This
phenomenon not only responds to a fashion trend, but also relies
on both quantitative and qualitative research methods for its
development. The aforementioned methods, such as survey and
analysis of the research, offer data on the preferences and
purchasing habits of consumers such as what type of clothing
they should get when choosing the quality of fabric. For example,
the survey that was addressed to fifteen working women revealed
that a high percentage prefer garments that can be used both in
informal work environments and in moments of relaxation. This
data was crucial in identifying key features in the design, such as
the choice of breathable fabrics and versatile styles that adapt to
various situations. On the other hand, the article has provided a
deeper understanding of the expectations and desires of
consumers. These interactions allowed us to capture emotional
and functional aspects that influence the purchasing decision,
such as the importance of feeling presentable even at home or the
need for versatility in daily attire like Turkel and Kurt Cobain
who each got married separately wearing this type of garment.
Finally, the development of the dual-use pajama collection
designs was based on a balanced combination of what the process
demands for the presentation of the prototype. By adopting a
comprehensive approach, designers will be able to create lines
that not only satisfy a practical need, but also resonate with the
identity and lifestyle of modern women, thus ensuring success in

an increasingly competitive market and a pleasant rest.




1. Introduccion

Es importante remontar a la historia de lo que hoy representa la famosa prenda que abriga o
da frescura en la noche, El término "pijama" de acuerdo a muchos historiadores como el
estudio presentado por DBI Spain Innerwear S.A. (2022) proviene del Imperio Otomano:
persa "payjama”, es decir pantalon de pierna ancha que se popularizo en Europa en el siglo
XVII, especialmente en Inglaterra como otros paises del occidente que se encontraban
utilizando tanto hombres como mujeres tunicas largas. Mas delante de acuerdo a Sissinfo.ch
(2024) En sus inicios, el pijama era utilizado principalmente por varones y se componia de
dos piezas destinadas a clases altas hasta que se populariz6 con diferentes tejidos como la seda

o0 algodén; la primera era preferida para el invierno y la segunda para verano.

Y asi continua la historia moderna donde se unen disefiadores famosos como Coco Chanel quién
present6 las famosas tendencias de los pijamas andréginos, las mismas que las llevo a las camaras
de Hollywood; ella presenté asi a actrices femeninas y bellas. ¢ Alcanzo a los personajes varoniles?
Pue si, el libro de Kurt Cobain escrito por Garcfa (2020) narra que Hefner, un empresario famoso
tenfa minimo 100 prendas y Kurt Cobain se casé vistiendo de este majestuoso, cémodo y
fascinante productos. La tendencia, continda e impacta por el excelente outfit, texturas suaves
donde la mayoria presenta una calidad del 100% de algodén o seda, para que la persona se adapte
dfa a dfa a la realidad de poder sentir a través de las prendas tranquilidad, calma, descanso sin
miedo y despertar libre de estrés. Esto es lo que se pretende insistir a las damas contemporaneas
que tienen arduo trabajo como profesionales online en la parte céntrica de Guayaquil y el hogar:

amas de casa.

Respecto a lo anterior, luego de la pandemia mundial Covid-19, Ecuador se ha visto en la
obligacion de empezar a realizar actividades totalmente diferentes, clases, reuniones, entrevistas
de manera virtual y esto ha conllevado a empezar un mundo social totalmente cibernético con el
uso de la inteligencia artificial. A raiz de ello, disefiadores y disefiadoras se han enfocado aprender
mas sobre el uso de las herramientas tecnologicas para el desarrollo de las destrezas artisticas
porque disefiar es un arte. El negocio de esta vestimenta ha despuntado tanto que ha crecido
considerablemente por lo que existen actualmente marcas posicionadas con respecto a este tema
y esto se debe a que son confeccionadas e inspiradas con amor y respeto lo que las convierte en

tener una cualidad especial para que puedan ser vestidas por las mujeres contemporaneas.

Por ello se presenta, después de estudios previos, el objetivo general es el mejorar capacidades




técnicas de corte y confeccidon de pijamas para mujeres contemporaneas que trabajan en
Guayaquil con alcance nacional e internacional. Seguidamente, alcanzar objetivos especificos
que conlleven a diagnosticar a través de estudios y andlisis de fuentes confiables la necesidad
de disefiar un producto que brinde a las damas confort en todas las esferas que se encuentre; no
solo que se evidencie el disefio sino también el aplicar el corte como la elaboracion de etiquetas,
presentacion de empaque, tarjetas de presentacion, Moodboard, mercado, disefio seleccionado,
ficha de morderia, ficha de costo y los respectivos procesos sin olvidar la elaboracion de
patrones para el alcance de una marca del producto que sea reconocida como se indic6 dentro

del mercado textil.

Hay justificacién porque MEDIFORM, en su intervencion didactica, ensefia en la carrera de
disefio de modas para catapultar estratégicamente a sus estudiantes con todas las bases de
aprendizaje posibles. El disefiar para damas contemporaneas con los conocimientos de trazos,
medidas y adaptaciones, cortes, confeccion con disefios creativos fortalece y resalta la
creatividad para poder animar a tener un espiritu emprendedor debido a las bases de
confeccion textil. Por ende, la metodologia para el proceso investigativo de este articulo es
importante que sea transparente: aplicando los métodos cuantitativos que son imprescindibles
para las medidas, cortes y mas, cualitativos al aplicar las investigaciones teoricas bajo las
herramientas, estrategias y técnicas pertinentes mas una encuesta a quince mujeres donde en

los resultados evidenciaron la necesidad de un pijama de doble uso y de calidad
2. Marco Teorico

En un profesional que se desarrolla en el ambito de la moda debe tener muy claro siempre que:
el disefio es vital en toda su trayectoria laboral y esto debe estar de la mano con enfocarse en
un marco de planificacién creativa porque debe encontrar si las personas tienen algin problema
en cuanto sus indumentarias, prendas o accesorios. ;Como lo pueden realizar? Esto es mediante
la observacion y analisis de los cuerpos, edad, piel, género, lo textil como también algun tipo
de alergia. Estableciendo lo mencionado, se debe proceder a una planificacion y proyeccion de
las metas que se pretenden alcanzar con exito un outfit en este caso para las damas
contemporaneas. Por lo tanto, el disefiar es evidente que debe ser siempre considerada como
una disciplina donde se logre soluciones estéticas que sean funcionales y en este caso: pijamas

que deben permitir descansar comodamente.

La escuela Europea Versailles (2021) manifiesta lo mencionado que, el disefio de moda




requiere innovacion, creatividad, tradicion como tecnologia y no puede dejar a un lado las
influencias sociales y culturas dentro de épocas y periodos especificos. A ello se suma que, el
buen disefiador debe considerar el conocimiento para el desarrollo de funciones, definir
aspectos para iniciar el disefio y esto por medio de investigaciones como el presente articulo
cientifico. MEDIFORM ensefia en todo el proceso de ensefianza — aprendizaje que el estudiante
de esta carrera debe estar al dia como los ultimos materiales, textiles, colores, nuevos tejidos,

tallas para poder al disefio y dibujo de las prendas con bocetos y prototipos.

No se puede dejar a un lado, la importancia de estudiar a los consumidores porque esto conlleva
a planificar y gestionar, con el uso de las herramientas tecnoldgicas para desarrollar el
marketing, una buena comunicacion con los ofertantes y demandantes de la materia prima,
influencers, agencias organizadoras de eventos de desfiles de modas y mas. La revista Vistazo
(2024) hace revelador en su articulo “Quito Fashion Week 2024” donde se revelaron
destacados disefiadores internacionales como nacionales fusionado la moda de responsabilidad
social y sostenible. Se observaron telas metalizadas, mangas abombadas, colores con tendencia
al rosado, turquesa, naranja y azul inspirados en la naturaleza como se ha tomado en
consideracién en este estudio. Significativo estd considerar que cada gama de las cinco
tonalidades escogidos para este marco se los relaciona con la tranquilidad, agradecimiento, paz,

perdon y libertad que son caracteristicas que una mujer desea para poder dormir relajadamente.

El confort de un pijama para una persona, especialmente para mujeres debe ser inigualable de
noches acogedoras priorizando comodidad sin que apriete porque debe brindar movimientos
con libertad, es decir que no deben ser disefiadas ni confeccionadas de manera ajustada sino
con estilos holgados. Se menciond que, elegir el material textil es conveniente porque los
materiales deben ser naturales tanto la tela como hilos, suaves y brindar respeto con la piel
incluyendo la consideracion de los cambios climaticos. Diario El Tiempo (2024) escribe que
dormir es el momento para descansar y recuperar energia por lo que es importante la comodidad
en la hora de hacerlo y las prendas deben ser sueltas y suaves para mejor descanso nocturno.
Lo expuesto hace que, el desarrollo del presente estudio, respeto a la coleccion de pijama de

doble uso para mujeres ecuatorianas sea valido ejecutarlo.

En atencion de lo que se ha expuesto, hay que sumar la existencia de los tipos de pijamas
porque hay diferentes gustos y ocasiones especialmente para mujeres como el de una pieza que
también se la llama onesie 0 mono cubriendo el cuerpo desde el cuello hasta alcanzar los pies.

Otras hermosas prendas de dormir son las de dos piezas, franelas para climas helados,




diariamente se puede usar las transpirables Ilamadas de algoddn, con el pantalon capri y blusas
con mangas largas o cortas. Cabe mencionar que, la empresa Eslamoda (2021) hace mencion
a otras caracteristicas que identifica estos trajes: roméanticas, para salir de viaje, para el calor,
playera, para pijamadas y las que se pueden usar de doble uso que son a extremo presentables

y se las pueden vestir a todos lados por ser universal inclusive salir a la calle con ella.

Sin olvidar a Coco Chanel, de acuerdo a Ok Diario (2022) escribe que la royal europea Carlota
Casiraghi es quién se la considera una de las mujeres més elegantes del mundo y saca el pijama
a las calles y esto hace que ella triunfe con su look llamado efortless chic. Entonces, ¢Una
disefiadora o disefiador ecuatoriano puede alcanzar estas grandes pasarelas de vestimenta? Por
supuesto que si puesto que existen colecciones que son vendidas en el mercado como lo hacen
confecciones Sofia, Pinto, Zuri, Chatilly y a ellas deben sumarse los o las tecnélogas en Disefio
y Modas. Entonces se debe organizar el &rea para el trabajo a través de la gestion de los
procesos que ya se ha realizado en este estudio puesto que es una oportunidad de trabajo de
acuerdo a la necesidad del mercado. EI conocer la ejecucion de procesos con conocimiento de

la operacidn de las maquinas y herramientas para la confeccion como las tecnoldgicas.

Tabla 1

Gestion de procesos

Identificar - analizar - infiere: necesidades, gustos, oportunidades de negocios,
requerimientos del cliente, productos y servicios que se requieren en el mercado con
g | el respectivo segmento.
§ Planificar y formular: tareas, operaciones, tiempos de ejecucion de proyectos,
© | presupuesto, financiamiento e implementacion de proyectos como los balances
% econdmicos de la produccién y ventas.
'g Organizar: el espacio de trabajo, materiales, herramientas, maquinas y equipos como
S promocion, exposicidn y venta de bienes o servicios que se produce.
B Evaluar: calidad del producto en proceso y terminado como avance en el trabajo y
O | el tiempo previsto.
Reconstruir: procesos de la gestion para realizar mejoras e innovaciones.
., | Disefar: el bien a producir, servicio a prestar, secuencias operativas.
S | Seleccionar: materiales por su calidad, caracteristicas, costos y proyectos que
§ garantizan la factibilidad de ejecucion y éxito comercial.
a | Operar: herramientas manuales, maquinas y equipos con seguridad.
& | Realizar: procesos de fabricacion de un producto como de prestacion de servicio,
5 mantenimiento preventivo a maquinas, herramientas y equipos, venta de bienes y/o
'S | servicios.
§ Reconstruir: operaciones y procesos de produccion para mejorar el producto y
i | racionalizar tiempos, materiales y esfuerzo.




Identificar - analizar y aplicar: principios estéticos, antropométricos y fisicos en el
disefilo de bienes y servicios, normas internacionales del dibujo de taller y
flujogramas de produccion, diversas clases de energia, su transformacion y
aplicacion en proyectos tecnoldgicos, mecanismos de transmision y transformacion
del movimiento y su aplicacion en el proceso productivo, fundamentos y efectos de
la corriente eléctrica y componentes elementales de la electronica

Organizar y sistematizar: informacidn proveniente de diversas fuentes e informacion
utilizando la computadora.

Identificar - analizar - Organizar y Gestiona: mercado local, regional y nacional,
normas legales y procesos para la constitucion de una micro-empresa, obligaciones
tributarias y laborales de una micro-empresa, diferentes formas juridicas y funciones
de la empresa, normas, procesos y elementos de la gestion de la empresa.

Evaluar: modalidades laborales y consecuencias de ser trabajador dependiente o
Independiente, capacidades e intereses relacionados con el sector productivo,
procedimientos para postular a puestos de trabajo, acciones y normas de seguridad,
preservacion de la salud y el medio ambiente.

Comprension y Aplicacion de Tecnologias

Fuente: (Ceballos, 2022, pags. 16,17)

Cabe resaltar que, estas gestiones de procesos han sido por las huellas que han dejado en
especial Coco Chanel hasta Elsa Schiapare a lo largo de la historia y otras que se suman y han
amado con pasion el arte de la alta costura sin omitir ningun detalle ni alcance. En la actualidad,
para las mujeres contemporaneas se debe en medio de tanta tendencia cambiante, hay que
desarrollar ingeniosas creaciones donde se observen variedades de cortes, avance tecnoldgico
y se destaquen caracteristicas de la época y con alta confeccidn textil. La importancia dentro
de esto, es que se deben implementar patrones bases para confecciones personalizados con los
parametros que las tallas necesiten de manera industrial; asi como se elabora dentro de este

articulo cientifico.

En la industria de la moda, un equipo de confeccidn textil tampoco puede estar incompletos
para ejecutar una produccion asi sea de minima produccion; entre estas herramientas debe ser
una mesa de costura relativamente amplia, las reglas de madera, metal u otro material a como
considere quién se encuentra realizando el trabajo sin dejar de mencionar las rectas, sisometro,
escuadras, curvas o moldeadas, cinta métrica, tiza sastre, lapiz, ruleta, tijeras de costura, zig —
zag 0 costura, corta hilos, ojalador, ajugas, alfileres y los mas manipulados las maquinas de
coser como las telas e hilos y sin olvidar el equipo de planchado; cabe mencionar que la lista
es larga, pero estos son base importante para empezar a desarrollar tan demandado, delicado y

necesario de vestuario: la pijama.




3. Desarrollo

Para la debida materializacion del presente proyecto se ha trabajado en la creacion de la marca,
etiquetas internas y externas, empaque, tarjetas de presentacion, inspiracion, Moodboard,
segmentacion, mercado, marca: dulce suefios, disefio seleccionado, ficha de morderia, ficha de

costo, proceso y prototipo que en su respectivo orden son detalladas a continuacion:

llustracion 1

Creacion de marca

CREACION DE MARCA

La marca es inspirada en la meditacion y
representada en la flor de loto con colores
frios dando una sensacion de tranquilidad.
Cada color tiene una palabra clave.

\ / Paz Noche Cielo
. - s

ETIQUETAS INTERNAS ETIQUETAS EXTERNAS

s,

By

Fuente: Elaboracién propia




TARJETAS DE PRESENTACION

.

Disefiadora de Moda

@ urdesa central plaza mangum local 223

Delantera Posterior

INSPIRACION: MEDITACION

Tranquilidad
Agredecimiento
Paz

Perddn

Libertad

00 00

MOODBOARD

Fuente: Elaboracion propia




SEGMENTACION

Género:
Femenino

Linea:

Dama |
Contemnoranea

Edad:
20a 30

Medio

Demografia:
Guayaquil

_ Estrato
socioecondémico:

Coleccion:
Dulce Suefio

Universo de
Vestuario:
SleeWea

DISENO SELECCIONADO

& DULCE SUENOs @

X
)

Fuente: Efaboracién propia

Tabla 2

Medidas antes de cortar telas y sacar moldes

THLLAS

BUSTO v Y
2 2 \ \ A 7
; NI o
? GOERA B 0w o

Fuente: (Moldes Digitales, 2024) La tabla de medidas es crucial en el mundo del patronaje.
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Tabla 3

DISENO SELECCIONADO

Ficha Técnica
Referencia
ADS-001
£ £
= LY/
Intruccion de Javado: Nido de tallas:
WAQDA [T7]
Observacion: - Tra de collarete de 1.25 cm
*Ruedo con hilvan fino.
* Elastico en la parte posteriorde 1 cm.
* Collarete normal con reguladores posterior.
Ambar Vallejo Rodriguez <
Disedado por : l/ 3
Referencia
ADS-001

Posterior :

Delantero :

3 (L9990 (;
ccion de lavado: Nido de talla
Bl

Observacion: * Pretina delantera plana de 36 cm.
* Pretina posterior elastico de 3 1/2 cm
* Largo total de 49 cm

Ambar Vallejo Rodriguez

Diseitado por ©

3/3

Las,

ulce suciios Relerencia

ADS-001

Delantero :

.
e
2

les :

exti

ECF

Insumos:
' 4

Intruccion de lavado:

Nido de tallas:

CH T

Observacion:

*cinturo 6 cm ancho y largo 130cm.
* Escote delantero con hilvan fino.
*Corte en la cintura.

* Hilvan de 2cm en el ruedo.

Ambar Vallejo Rodriguez 2 /(_;
<

Disciiado por :

Un disefio de un pijama es importante
para todas las edades, especialmente
cuando de las damas se trata; en la
vestimenta debe considerarse un outfit
de confort y resplandor. Por lo general,
puede estar caracterizada en su disefio
de una sola pieza, top de tiras, un
hermoso camisén o pantalones cortos
como se muestran en la 1/3, 2/3 y 3/3

respectivamente.

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 4

Ficha de Morderia

Nombre de la Coleccion: Dulee Suenos
Temporada: Verano
Linea: Dama Contemporanea

Referencia

ADS-001

TALLA : S
CARDIGAN
DEL
REF: ADS- 001
2XT
P#l

TALLA: S

CARDIGAN
DEL

REF: ADS- 001
2XT

Pl

REF : ADS-001 2XT P#3 o J
TALLA: § TALLA: S
BL - DELANT BL - POST
Rlul':l Q;?S-()()l Rl‘,l‘:l :’\\"ll?h-()()l Medidas Chsisteiistsas
PH 1 PH 2
16 1/2 contorno / cucllo
37 Ancho / Espalda
23 1/2 Contorno/ Sisa
19 1/2 Contorno / Busto
17 Alto / Busto
18 Distancia / Busto
43 Talle Delantero
10 Talle Posterior
46 1/2 Contorno / Cintura
20 Alto / Cadera
A4 Contorno / Cadera
63 Largo Total
D es (‘rip (.i ()ll: : ;(L)\t;mkgpr‘z I'QORMAL CON REGULADORES.
* LARGO DE BLUSA DE 39 CM
* PARTE POSTERIOR CON ELASTICO DE 1 CM
AMBAR VALLEJO RODRIGUEZ 1/3
Disenado por:
Nombre de la Coleccion: Dulce Suenos Referencia
Temporada: Verano
Linca: Dama Contemporanca AD S-OO 1
CINTURON REF: ADS-001 PZi A

/7

TALLA : S
CARDIGAN

POST
REF: ADS-001
IXT

P#2

TALLA: S
CARDIGAN
POST
REF: ADS- 001
IXT
P#2.2

Medidas Caracteristicas
16 1/2 contorno / cuello
274 Ancho / Espalda
23 1/2 Contorno/ Sisa
19 1/2 Contorno / Busto
17 Alto / Busto
18 Distancia / Busto
43 Talle Delantero
10 Talle Posterior
46 1/2 Contorno / Cintura
20 Alto / Cadera
A4 Contorno / Cadera
63 Largo Total
59 Largo Manga Larga
10 1/2 Cont. de punomg |

Descripcion:

* ESCOTE DELANTERO HILVAN FINO.
* CORTE EN CINTURA.
*HILVAN DE 2 CM EN EL RUEDO

AMBAR VALLEJO RODRIGUEZ

Disenado por:

2/3
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X

Nombre de la Coleccion: Dulee Suenos
Temporada: Verano
Linea: Dama Contemporanea

Referencia

ADS-001

PRETINA

| TALLAzS. TR

REF: ADS-001
P74 3

TALLA : S
SHORT POST
REF: ADS- 001

ALLA: S

SHORT DEL

REF: ADS- 001
2XT

Pl

Medidas

Caracteristicas

34

1/2
1/2

1/2

1/2

Contorno / cintura
Contorno / cadera
tiro delantero

tiro posterior
Contorno / muslo
Largo / short
Contorno / bota

Desceripeion:  * PRETINA DELANTERA PLANA DE 36 CM
* PRESTINA POSTERIOR CON ELASTICO.
* LARGO TOTAL DE 40 CM

AMBAR VALLEJO RODRIGUEZ

Disenado por:

3/3

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 5

Ficha de costo

FICHA DL COSTO

COLECCION : DULCE SUENO
LINEA: CONTEMPORANEA

CALCULOS

REFERENCIA:

ADS- 001

DFASCRIPCI(’)N PRECIO CANTIDAD | TOTAL
MATERIA PRIMA
Tela poliester $7.50 60 cm $2.75
Tela Oxford Americano (lila) $4.40 1/2 metro $4.40
Tela Oxford Americano (azul) $11.00 1m20 $1045
Tela Oxford americano (celeste) $8.80 ™ $8.80
INSUMOS
Elastico $1.00 36cm $0.15
Reguladores $1.00 1 par $0.10
Sublimacion $50.00 1/50 $4.50
GASTOS VARIOS
Servicios basicos $1.25 — $1.25
Mano / obra $15.00 _ $10.00
EMPAQUETADO
Etiqueta $0.05 D $0.05
Colgante $0.05 — $0.05
Shopping Bag $0.50 — $0.30
Tarjeta / agradecimiento $0.10 p— $0.10
Tarjeta / Presentacion $0.10 _ $0.10
SUBTOTAL $43.00
UTILIDAD  30% $13.00
TOTAL $56.00

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 6

Procesos

3. Crear la elaboracion de
tesis en diapositivas

1. Elaboracién de el
MoodBoard

4. Plasmar el outfit
seleccionado en dibujo plano

7. Proceso de corte 8. Confeccion terminada & Prototipo

Fuente: Elaboracion propia.
4. Discusion

Para los disefiadores o disefiadoras, ellos consideran que no hay mejor oferta de servicio para
una mujer un pijama comoda para que pueda abrigar paz en su dormir. Es por esto que, cada
profesional que se dedica al desarrollo de este gran arte debe innovar con prendas que tengan
telas de calidad adecuadas y utilizar herramientas de costuras que faciliten la excelencia porque
la suma de todo brindard un acabado competitivo porque reflejara un estilo Unico. Para
Formacion & Empleo (2025) menciona claramente cuan imperante es la comodidad de esta
prenda después de un dia agitado, por esta razon debe ser transpirable, suave y que se adapten
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al cuerpo brindando soltura para los movimientos que el cuerpo realiza en el momento de

dormir.

En este estudio, no se ha evidenciado tanta desventaja en cuanto al uso de la prenda de pijama;
los Gnicos puntos que son mencionados y que muchos coinciden es lo que informa Diaz (2021):
hay que evitar telas rigidas como el poliéster que producen incomodidad o cuadros alérgicos,
el vestir prendas inapropiadas con respecto al clima sin olvidar que todo lo que es de algodon
es la mejor opcion. Paralelamente como a bien se conoce, la piel por si sola renueva entre dos
a cuatro semanas por lo que hay que prevenir cualquier tipo de contaminacion por bacterias
que se impregnan a lo largo de la noche. En diario El Pais, la escritora Ramirez (2021)
menciona gue la invencion de este traje de calle que fue una antesala del pantalon femenino

que pueden ser utilizados en el interior de los hogares como en calles o lugares de trabajo.

De Marine Serre a Sacai, de Altuzarra a Balenciaga, de Giorgio Armani a Halpern o
Coco Chanel. No importa para ellos el estilo o la identidad de cada firma, en las
colecciones de esta linea muestran una gama exclusiva de coleccién. La transicion de
su uso entre las jornadas caseras y llevarlas a las calles son traducidos en tendencias
opuestas: la opulenciay el desenfreno propuestas invitan a arreglarse y expresarse con
prendas versus el confort y esto es velado al uniforme que implican las horas que
transcurren dentro del hogar, sobre todo en una época en la que forzosamente los

conceptos de interior/exterior. (Ramirez, 2021, pég. 1)
5. Conclusiones

El desarrollo de las capacidades técnicas enfocadas en la excelencia de corte y confeccion de
pijamas para mujeres contemporaneas en Guayaquil que un disefiador debe tener, esto responde
a tan solo una necesidad emergente en el mercado nacional e internacional que se pretender

alcanzar.

Asi mismo, a través de un diagnostico exhaustivo de estudio y analisis de fuentes bibliograficas
confiables, se ha podido identificar la demanda de este producto que ofrezcan no sélo un disefio
atractivo, sino también un confort integral que se adapte a las diversas esferas de la vida

femenina actual en especial en los suefios placenteros que se debe tener en la noche.

Este enfoque, también reconoce establecer un vinculo directo entre la funcionalidad y estética,

posicionando el pijama no s6lo como una prenda de descanso, sino como una herramienta que
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favorece el bienestar y la autoestima de las mujeres que desempefian multiples roles en su dia
a dia. La capacitacion técnica en este sector no solo busca perfeccionar habilidades, sino que
también pretende fomentar la innovacion en el disefio y la confeccion, promoviendo asi una

industria textil mas competitiva y alineada con las tendencias globales.

Finalmente, el éxito de este proyecto dependera de la capacidad de adaptacion a las necesidades
cambiantes del mercado y de la constante busqueda de la excelencia en cada etapa del proceso

de produccion.
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